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PRESENTACION

La infertilidad se ha convertido en un problema de salud cada vez mds frecuente y con una
tendencia creciente. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), aproximadamente el 15
-20% de las parejas en edad reproductiva se enfrentan a dificultades para concebir.

La infertilidad se define como la incapacidad de una pareja para lograr un embarazo de
manera natural tras 12 meses de relaciones sexuales regulares sin proteccion. Esta condicién,
reconocida por la OMS como wuna enfermedad, puede afectar tanto al sistema reproductor
masculino como al femenino.

Una vez se han realizado las pruebas y estudios de fertilidad pertinentes se revela que en un 30%
de los casos, la causa es masculina, en otro 30% es femenina, en un 20% la causa es mixta, y en el
20%restante, la causa es desconocida.

Diversos factores contribuyen al aumento de los casos de infertilidad, entre los que destacan la
edad materna avanzada y la disminucién de la calidad seminal. Entre las causas mds frecuentes se
incluyen el sedentarismo, wuna dieta inadecuada, el consumo excesivo de azUcares vy
grasas trans, el tabaquismo, el consumo de alcohol y marihuana, el exceso de ejercicio, etc. Estos
hdbitos, cada vez mds comunes, impactan directamente en la salud reproductiva.

Si bien el estudio del factor femenino ha avanzado significativamente, el estudio del factor
masculino sigue siendo objeto de controversia y por tanto requiere de mayor estudio e investigacién.

En esta Jornada, dirigida a médicos especialistas en obstetricia y ginecologia, andrologia, urologia y
endocrinologia y también a bidélogos y otros profesionales de la salud, aspiramos a ofrecerte no solo un
aprendizaje enriquecedor, sino también un espacio para el intercambio de ideas y la reflexiéon critica
que contribuya a mejorar el conocimiento y abordaje del factor masculino en todos los participantes.
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OBJETIVOS

El objetivo general de esta jornada es mejorar el conocimiento y abordaje del factor
masculino con un enfoque interdisciplinar.

Los objetivos especificos son:

1. Determinar cudl es la correcta evaluacién androldégica en el contexto de la salud sexual y
reproductiva.

2. Comprender la utilidad de las nuevas técnicas de seleccién espermdatica.

3. Aclarar cudl es el estudio microbioldgico correcto en el contexto de infertilidad masculina y sus
indicaciones.

4. Analizar las novedades en el tratamiento hormonal de la infertilidad masculina.

5. Evaluar cudl es el presente y futuro del estudio genético de la infertilidad masculina.
6. Revisar cudles son los nuevos marcadores moleculares de infertilidad masculina.

7. Conocer qué aplicaciones puede tener la inteligencia artificial en andrologia.

8. Debatir cémo analizar la fragmentacion del DNA espermdtico: Comet vs métodos cldsicos.
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PROGRAMA
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14:50-15:00 h 7

15:00-17:40 h

15:00h
15:15h
15:30h
15:45h
16:00h
16:15h
16:30h

16:45h
17:00h
17:15h

17:30h

17401755 h |

INAUGURACION
Dr. N. Polyzos, Dr P Barri, Dr V. Coroleu, Dra M. Devesa, Dra. M. Boada.

BLOQUE 1. PRESENTACIONES
Moderador: Dr. P. Sokol

Evaluacion androldgica en el contexto de la salud sexual y reproductiva
Dr.JA. Arrus

Presente y futuro del estudio genético de la infertilidad masculina

Dra. C. Krausz

Infecciones del tracto genital masculino y fertilidad

Dr. A. Vives

Preguntas

Novedades en el tratamiento hormonal de la infertilidad masculina
Dr. J. Sdnchez

éSon utiles las nuevas técnicas de seleccidn espermatica?

M. Ballester

FISH: estadisticamente significativo vs clinicamente significativo
Dr.L. Bassas

Preguntas

Diagndstico Nuevos marcadores moleculares de infertilidad masculina
Dra. S. Larriba

Aplicaciones de la inteligencia artificial en andrologia

Dra. M.F. Peraza.

Preguntas
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PROGRAMA

17:55-18:225 h BLOQUE 2. CASOS CLINICOS
Moderador: Dr. P. Sokol

17:55h 4 Casos clinicos
Dr. M. Cosentino
18:15h Preguntas

18:2519:15 h BLOQUE 3. CONTROVERSIA:

¢Coémo analizar la fragmentacion del DNA espermatico?
Moderador: Dr. P. Sokol

18:25h Ensayo Cometa

Dr. A. Garcia Peiro

Métodos clasicos: SCD o TUNEL

Dr. C. Palma

Preguntas

18:40h

18:55h

19:15-19:55 h BLOQUE 4. VIDEOS DE CIRUGIA
Moderador: Dr. P. Sokol

19:15h Microtese: indicaciones
Dr. D. Vantman

19:30h Varicocelectomia microquirurgica
Dr. D. Vantman

19:45h Preguntas

19:55-20:00 h CLAUSURA
Dr. N. Polyzos, Dr. A. Vives
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DIRECTOR

Alvaro Vives, MD, PhD.
Andrdlogo-Venerdlogo. Director de la
Unidad de Andrologia y Salud del Varén.
Servicio de Medicina de la Reproduccién.
Departamento de Obstetricia, Ginecologia
y Reproduccién - Dexeus Mujer. Hospital
Universitario Dexeus. Barcelona.

MODERADOR

Piotr Sokol, MD.

Ginecdlogo-Master en Andrologia.
Médico adjunto. Servicio de Medicina de
la Reproduccién. Departamento de
Obstetricia, Ginecologia y Reproduccion —
Dexeus Mujer. Hospital Universitario
Dexeus. Barcelona.
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PONENTES

Jose Antonio Arrus, MD.
Urdlogo-Andrdlogo. Médico Adjunto del Servicio
de Andrologia. Fundacié Puigvert. Barcelona.

Marta Ballester, B.Sc.

Bidloga senior responsable del Laboratorio de
Andrologia. Servicio de Medicina de la
Reproduccién. Departamento de Obstetricia,
Ginecologia y Reproduccién - Dexeus Mujer.
Hospital Universitari Dexeus. Barcelona.

Lluis Bassas, MD, PhD.
Endocrinélogo-Andrdélogo. Ex-director del
Laboratorio de Embriologia y Seminologia y del
Banco de Semen. Consultor Sénior del Servicio de
Andrologia. Fundacié Puigvert. Barcelona.

Marco Cosentino, MD, PhD, FEBU.
Urdlogo-Andrélogo. Responsable de la actividad de
Urologia y Andrologia en la Casa di Cura Villa Maria,
Padova, Italia y en la Casa di Cura Villa Letizia,
Milano, Italia.

Agustin Garcia Peird, PhD.

Doctor en Biologia Celular y Genética Médica.
Especialidad: Genética Reproductiva. Director
Cientifico y Consultor en Genética Reproductiva.
Centro de Infertilidad Masculina y Analisis de
Barcelona (CIMAB) -Spin-Off de la Universidad
Auténoma de Barcelona (UAB).

Csilla Krausz MD, PhD.
Endocrindloga-Andréloga. Profesora de
Endocrinologia de la Universidad de Florencia y
codirectora del Centro de Formacion en
Andrologia de la European Academy of
Andrology (EAA). Florencia. Italia.

Sara Larriba, PhD.
Licenciada en Farmacia. Doctora en
Genética Molecular. Investigadora principal del
Grupo de Genética Molecular en el Instituto de
Investigacion Biomédica de Bellvitge (IDIBELL),
donde dirige la linea de investigacion “Genética
Molecular de la Infertilidad masculina y
Enfermedades Urogenitales”.

Cristian Palma, MD.

Urdlogo-Andrélogo. Hospital Clinico Universidad
de Chile. Profesor Asociado, Facultad de Medicina,
Universidad de Chile. Fellow de Andrologia
Fundacio Puigvert. Jefe Urologia en Clinica MEDS.

Maria Fernanda Peraza, MD.
Urdloga-Andréloga-Especialista en Medicina Sexual.
Clinica Corachan. Barcelona. Cofundadora de MINT
Hub y Directora de Innovacién y Medicina Sexual.
Cofundadora de Healthy Pleasure Group Limited y
responsable de Medicina Sexual.

Josvani Sanchez, MD.
Endrocrindlogo-Andrélogo. Subdirector del Servicio
de Andrologia Fundacié Puigvert. Barcelona.

DoronVantman, MD.

Urdlogo-Andrdlogo. Fellow Clinico Andrologia
Fundacio Puigvert. Médico Adjunto del Servicio de
Andrologia. Fundacié Puigvert. Adjunto de la Unidad
del Vardn, Hospital CIMA, Barcelona.

Alvaro Vives, MD, PhD.
Andrdlogo-Venerdlogo. Director de la Unidagfde
Andrologia y Salud del Varén. Servicio de
de la Reproduccion. Departamento de
Ginecologia y Reproduccién - Dexeu
Hospital Universitario Dexeus. Bar



ACREDITACION - AUSPICIOS

Acreditacion: Auspician:

¢
. Asociacién para el Estudio de la ASOCIACIGN ESPANDLA DE ANDROLOGIA,
.’p Biologia de la Reproduccion MEDICINA SEXUAL Y REPRODUCTIVA

Actividad acreditada por el Consell Catal de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -
Comisién de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud

0,6 créditos Societat Cata\an? i sociedad
Registro: 09/038305-MD g d’Obstetricia

i Ginecologia

Espafiola
de Fertilidad

Acreditacion para Médicos especialistas en Obstetricia y Ginecologia, en Urologia, en Endocrinologia y
Nutricién y Bidlogos en Ciencias de la Salud.

Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los profesionales que participan y que estdn
formdndose como especialistas en Ciencias de la salud.
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CERTIFICACION

Si se acredita la asistencia a la Jornada y se cumplimenta la encuesta de satisfaccion, tanto en la
modalidad presencial como online, se obtendrd el correspondiente diploma emitido por la Fundacién
Dexeus Mujer en el que se reflejardn los créditos de formacion médica continuada y auspicios del
evento.

Control de asistencia modalidad online:
Se redlizard mediante registro previo para el acceso a la reunidén en Zoom y control de asistencia a través
de las estadisticas de acceso que proporciona la plataforma.

Control de asistencia modalidad presencial:
Se redlizard mediante hoja de firmas obligatoria a la entrada y salida,

Serd requisito obligatorio cumplimentar la encuesta de satisfaccion para poder acceder al diploma de

asistencia.
DIPLOMA
Francesc Xavier Lépez Mateo
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ORGANIZA

Fundacién

exeus

mujer

COLABORAN

Hospital
Universitari

Dexeus

Grupo .’quimnsalud

mujer

SECRETARIA

Secretaria Dexeus Campus
Gran Via de Carles Il 71-75
08028 Barcelona, Espaia

Email: cursos@dexeus.com
Tel: (+34) 93 227 47 09

Laborables de lunes a viernes
de 08:00 a 15:00 (Horario Central
Europeo-Madrid)
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MATRICULA

Plazas limitadas

Jornada Presencial: 80€
Jornada Online: 60€

El enlace de acceso se facilitard previamente al evento por correo
electronico.

La grabacion de la jornada en diferido estara disponible para los
inscritos durante los siguientes 6 meses al evento.

INSCRIPCION ONLINE

www.dexeuscampus.com/actividad/jornada-estudio-factor-masculino
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